
מארגן, זה  כבר עניין אחר, כבר שש עשרה שנים: ענת דוידוב 

מפגשים בין משפחות שכולות, סיוע לעולים במשבר, ע"מרכז סל

השבוע בנס עמים בצפון. ומסייע להן להתמודד עם הכאב הנורא

ההורים. התקיים סמינר למשפחות שכולות מן הקהילה האתיופית

השכולים ששמרו עד עתה את כאבם עמוק בלב נפגשו אלה עם

פגש אותם כתבנו. אלה ולמדו כי גם על הכאב אפשר לדבר

.דורון שפר, בחיפה

אף שאין   עוד כך נראה שום מדינה אחרת שבה: דורון שפר 

נוכחות השכול רבה כל כך בכל זאת בסוף ימי האבל כשהתרוקנה

הדירה ממנחמים וגם נציגי המוסדות הממלכתיים כבר סיימו את

המשכיות החיים והחזרה. נותרים בני המשפחה לבדם, מלאכתם

אבל, המהירה לשגרה ולחברה הם דרך אחת להתמודד עם הכאב

,בעבור מי שגם כך חש עצמו אולי מנותק מן החברה הישראלית
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בעבורם החזרה אליה עלולה להדגיש עוד, עולים חדשים למשל

כמה עשרות משפחות שכולות יוצאי. יותר את הכאב והמחסור

אתיופיה מתגוררים בדרום הארץ עלו השבוע ליישוב נס עמים

מרכז, ע"שליד עכו להשתתף בסמינר מיוחד שארגן מרכז סל

המפגש הראשון בין המשפחות נוצר עם. הסיוע לעולה במשבר

מרכז הסיוע לעולי, כבר אז מספר מיכה פלדמן, העלייה לאוטובוס

ע נוצר ביניהם קשר ייחודי המבוסס על החוויה"אתיופיה בסל

.המשותפת הכאב

כבר באוטובוס מיד אחרי שנפגשים פעם ראשונה: מיכה פלדמן 

את, אתה רואה את השיחות שמתנהלות, וחלקם הם חדשים

כי מדברים באמהרית והם מגלים מהר מאד, הקרבה שנוצרת

שהאסון שלהם דומה לאסון של השכן שיושב לידם והם במשך

.הזמן גם מרגישים שהם הם מחזקים וגם הם מתחזקים

בסמינר נפגשו המשתתפים עם פסיכולוגים ועובדים: דורון שפר 

.סוציאלים ושוחחו על תחושת האובדן ועל הדרכים להתמודד עימה

בעבור מרביתם הייתה זאת הפעם הראשונה שבה שיתפו את

לא, אומר פלדמן, בחברה האתיופית, כאבם האישי עם אחרים

.מקובל להחצין  כאב

בתרבות האתיופית אתה מקבל מגיל צעיר חינוך: מיכה פלדמן 

כאן. וודאי לא רגשות שנחשבים לשליליים, לא להראות רגשות
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ויקשיבו גם לאחרים ויראו שהם לא לבד ושחשוב מאד לדבר עם

דבר שהם לא חשבו לעשות אותו כדי, הילדים בגובה העיניים

להוציא, באתיופיה זה בבטן לא בלב, לעזור להם גם להוציא

.מהבטן את מה שכואב לך

דמקו מלוד איבדה את בנה משה במלחמת לבנון: דורון שפר 

.הסמינר סייע לה להבין שיש עוד רבים במצבה, השניה

מה אנחנו מרגישים, כאב בבטן, כולם מה יש לנו:   דמקו 

.בראש שלנו

?מספרים זה לזה את הסיפור: דורון שפר 

.כן: דמקו 

.כן: דורון שפר 

כולנו ביחד, מה יש לו סיפר, מה יש לי אני סיפרתי: דמקו 

.מה יש לי בעיה, מה יש לו בעיה, דיברנו מה יש לנו בעיה

?זה עושה יותר קל? וזה טוב לדבר: דורון שפר 

.עכשיו קצת קל. למה כולנו  בפנים, מה. מאד: דמקו 

מרבית המשתתפים בסמינר מגיעים אליו בפעם: דורון שפר 

אבל כמה מהם כבר השתתפו במפגש דומה בעבר ושבו, הראשונה

המפגש עם חברים, הטיול בנופים שאותם לא ראו. גם הפעם

כל אלו מייצרים חוויה מיוחדת שאינה, חדשים והסמינר המקצועי

או מיבנה שכל את בנו תומר''אדגואיי צ. זמינה להם בדרך כלל
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אבל הפעם הוא אומר מטרתו היא לגייס את ניסיונו, השניה

האישי בהתמודדות עם השכול ולסייע באמצעותו למשתתפים

.האחרים

,כל אחד חושב, כל אחד לעצמו קרה לו זה ככה: או ''אדגואיי צ

כל, אחד אחותו, למה נפל בעלי או אחד אישתו, אני קיבלתי מכה

אבל עכשיו אנחנו פה ביחד מה שכואב אני, קשה, אחד פה יש לו

מדבר קדימה נקום נגיד להם לילדים אל תחשבו על זה נקום

,כאן נעשה עבודה שלנו, למי שקשה לו נעזור לו, ביחד נשכח זה

.זה החלום שלי עוזר לאנשים כאן

לפני כשלוש שנים איבדה זאוואלו מאשקלון שניים: דורון שפר 

במהלך הסמינר צפו, מילדיה בטרגדיה שאירעה   במשפחתה

החברים יחדיו בסרט זרובבל החושף את מצבם העגום של

היא, הסרט מרגש וקשה. הצעירים בני הקהילה האתיופית בישראל

.אומרת

כל מה שקורה וצעירים שיוצאים שכל מיני שטויות: זאוואלו 

פה לומדים הרבה, זה היה מרגש מאד, משנים  קרה היום

.דברים

?הרבה דברים אבל לא טובים: דורון שפר 

אבל דברים רעים, זה טוב והיה משמח. לא טובים: זאוואלו 

,פה יוצאים עם החברים, דברים שאתה לא מכיר שמה... שאתה 
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ע פעיל כבר שש עשרה שנים ובמהלכן"מרכז סל: דורון שפר 

טיפל בכשמונה עשר אלף משפחות עולים וקיים עשרות מפגשים

אבל המשבר הכלכלי לא פסח גם עליו ומאלץ את. וסמינרים

אפילו הממשלה אינה משתתפת, המרכז לצמצם מאד את פעילותו

.מתאונן פלדמן, עוד במימון הפעילות

,זה הסמינר היחיד לעולי אתיופיה שמתקיים השנה: מיכה פלדמן 

היו רק שני סמינרים לעולי ברית המועצות לשעבר שזאת קבוצה

,במקום שנים שהיינו רגילים לשמונה ועשרה סמינרים, יותר גדולה

ל"רוב התרומות באות מחו. ממשלת ישראל תמכה בנו עד השנה

אנחנו מקווים שזה יתאושש ואנחנו נצליח באמת לפעול... והעולם 

.כפי שפעלנו בעבר

במהלך הסמינר מחליפים המשתתפים מספרי טלפון: דורון שפר 

ומזמינים זה את זה לשמחות ולעתים מגלים כי מולם נמצאים

דרכיהם נפרדו במחנות, חברים מן הכפר במולדת המשותפת

.המעבר ובעלייה לישראל והנה שב והפגיש ביניהם השכול
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